
Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  н а д з о р у  в с ф е р е  з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а

Ф е д е р а л ь н о е  б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  н а у к и  

« Е к а т е р и н б у р г с к и й  м е д и ц и н с к и й  -  н а у ч н ы й  ц е н т р  п р о ф и л а к т и к и  

и о х р а н ы  з д о р о в ь я  р а б о ч и х  п р о м п р е д н р и я т и й »

( Ф Б У Н  Е М Н Ц  П О З Р П П  Р о с п о т р е б н а д з о р а )

О р г а н  и н с п е к ц и и  У Т В Е Р Ж Д А Ю

Ф Б У Н  Е М Н Ц  П О З Р П П  Р о с п о т р е б н а д з о р а  Р у к о в о д и т е л ь  o p n a ra t  и н с п е к ц и и  Ф Б У Н  Е М Н Ц  

А Т Т Е С Т А Т  а к к р е д и т а ц и и  П О З Р П Г 1 Е < Г б й т п М й а д з о р а  

№ R A .R U .7 1 0 1 9 9  о т  0 3 .0 3 .2 0 1 7  г. /У /Р /~ ~ > Х

у р в и ч

Э К С П Е Р Т Н О Е  З А К Л Ю Ч Е Н И Б Ш Щ Ш 8 ^ Ш ^ ^ Ш 1 Д - -

Э к сп ер тн о е  за к л ю ч е н и е  w S y S . *  

со ставл ен о : 12 ян вар я  2021 г.

Ф ед ер а л ь н о е  б ю д ж етн о е  у ч р еж д е н и е  н ау ки  

« Е к а т ер и н б у р гс к и й  м ед и ц и н ск и й  н ау чн ы й  ц ен тр  п р о ф и л ак ти к и

м есто  п р о вед ен и я и о х р ан ы  зд о р о в ья  р аб о ч и х  п р о м п р ед п р и я т и й » , г .Е к атер и н б у р г .

э к с п ер ти зы /о ц ен к и у л .П о п о в а , 30

на осн о ван и и :

ад р ес

вх. №  6 6 -5 4 /3 4 2 6 -2 0 2 0  о т  «13 » н о яб р я  2 0 2 0  г.

эксп ер то м  (ам и):

н о м ер  зая в к и , д а та

М аж аев а  Т .В . Зав . о тд ел о м  ги ги ен ы  п и тан и я , к а ч ес тв а  и б езо п ас н о с ти  п р о д у кц и и

П р о в ед ен а  эк с п е р ти за /о ц е н к а : с _ 1 3 _ н о я б р я  20 2 0  г по  _ 1 2  я н в ар я  2021 г. 

С а н и т ар н о -э п и д ем и о л о ги ч ес к а я  э к с п е р т и за  п р и м ер н о го  м ен ю  д л я  д о ш к о л ь н ы х  у ч р еж д ен и й

ви д  э к с п е р т и зы /о ц е н к и  (в с о о тв етств и и  с о б л асть ю  а к к р е д и та ц и и  О И )

в отн о ш ен и и

М униципальное автономное дош кольное образовательное учреждение 

детский сад №  3 3

о б ъ екта(о в )

с у б ъ е к т  п рава

С п е ц и а л ь н о е  б е зм о л о ч н о е  м ен ю  д л я  д е те й  3-7  л е т

(п р еб ы в а н и е  в д о ш к о л ь н ы х  о б р а зо в а те л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х  10,5 часо в ,

в сесезо н н о е)

М атер и ал ы  д л я  п р о вед ен и я  

э к с п ер ти зы /о ц ен к и  п ред стави л :

М у н и ц и п а л ь н о е  а в т о н о м н о е  д о ш к о л ь н о е  о б р а з о в а т е л ь н о е  

у ч р е ж д е н и е  д е т с к и й  с а д  № 3  3 ,  6 2 0 1 3 0 , г. Е к а т е р и н б у р г , у л . Ю л и у с а  

Ф у ч и к а , д о м  5 а  

И Н Н  6 6 7 9 0 3 7 6 8 2

н аи м ен о в ан и е  Ю Л , И П , п р е д ст а в и в ш е го  м атер и ал ы  

с у к азан и ем  ю р и д и ч еск о го  ад р ес а

М атер и алы  п о сту п и л и :  13__ н оября 2020 _ г.

Э к сп ер т н о е  зак л ю ч е н и е  №  0 5 - 0 5 / 9 4 / 7 6 7 9 / 3 4 2 6 /  ОИ Ф Б У Н  Е М Н Ц  П О З Р П П  Р ос по тр ебн адзор а
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П р ед став л ен н ы е  м атер и ал ы ;

С п ец и ал ьн о е  ц и к л и ч н о е  б е зм о л о ч н о е  м ен ю  д л я  д е те й  3-7  л е т  (п р еб ы в а н и е  в д о ш к о л ь н ы х  

о б р а зо в а те л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х  10,5 часо в , в с е с е зо н н о е)

________________________________________ п ер еч ен ь  м атер и ал о в__________________

Р а зр а б о тч и к  м атер и ал о в :

П ер еч ен ь  п о сту п и в ш и х  м ат е р и ал о в Р а зр а б о тч и к  м ат е р и ал о в  (н аи м е н о в а н и е  Ю Л , И П , 

р а зр а б о т ч и к а  м атер и ал о в )

С п ец и ал ьн о е  ц и к л и ч н о е  б е зм о л о ч н о е  м ен ю  д л я  д етей  

3-7  л е т  (п р еб ы в ан и е  в д о ш к о л ь н ы х  о б р а зо в а те л ь н ы х  

у ч р еж д е н и я х  10,5 ч асо в , в сесезо н н о е)

М униципальное автономное дошкольное 

образовательное учреж дение детский сад №  3 3

П р ед м ет  эк сп ер ти зы /о ц ен к и :

№

п/п

н аи м е н о в ан и е  Н Д , в со о тв етств и и  с ко то р ы м и  п р о в ед ен а  

эк сп е р ти за /о ц е н к а

П ун кты  Н Д

1. Т Р  Т С  021/2011 «О  б е зо п ас н о с ти  п и щ ево й  п р о д у кц и и » С татья  8, ч.5

2. С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  "С а н и та р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и е  тр е б о в а н и я  к 

о р ган и зац и и  о б щ е ст в е н н о го  п и тан и я  н асел ен и я"

п. 8 .1 .2 , 8 .1 .2 .2 ,

8 .1 .2 .3 , 8 .1 .3 , 8 .1 .4 , 

8 .1 .9 , 8.2.1

Д ан н ы е  у ч ета  су б ъ е к та  п р ава

1. н аи м ен о в ан и е М униципальное автономное дош кольное образовательное * 

учреж дение детский сад №  3 3

2 . адрес С в е р д л о в с к а я  о б л ., 6 2 0 1 3 0 , г. Е к а т е р и н б у р г , 

у л . Ю л и у с а  Ф у ч и к а , д о м  5 а  

ИНН 6 6 7 9 0 3 7 6 8 2

3. тел еф о н , ф ак с , e -m a il 8 (3 4 3 ) 2 2 3 -1 4 -5 7  m a d o u .3 3 @ m a il.ru

У С Т А Н О В Л Е Н О :

1. О п и сател ьн ая  часть р езул ьт атов  эк сп ер ти зы /оц ен к и  р ассм отр ен н ы х м атер и ал ов:

С _ 1 3 _ н о я б р я  2 0 2 0  г. по  12 ян вар я  2021 г. п р о в е д е н а  э к с п е р т и за  п р и м ер н о го  р ек о м ен д у ем о го  

с п ец и ал ьн о го  ц и к л и ч н о го  б е зм о л о ч н о го  м ен ю  д л я  д етей  3-7 л е т  с п р е б ы в а н и е м  в д о ш к о л ь н ы х  

о б р азо в ател ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х  10,5 ч асо в  (в сесезо н н о е ) , п р е д о ст а в л е н н о го  М униципальное автономное 

дошкольное образовательное учреж дение детский сад № 3  3 с ц ел ью  у с та н о в л е н и я  его  со о тв етств и я  

тр еб о в ан и я м  Т Р  Т С  021/2011  «О  б е зо п асн о сти  п р о д у к ц и и » , С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  "С ан и тар н о - 

эп и д ем и о л о ги ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к о р ган и зац и и  о б щ е ст в е н н о го  п и тан и я  н асел ен и я " .

В с о о тв етств и и  с п р и м ер н ы м  м ен ю  в о б р азо в ател ь н о м  у ч р еж д е н и и  о р га н и зо в а н о  ч еты р е х р а зо в о е  

(зав тр ак , второй  зав тр ак , о б е д , у п л о тн е н н ы й  п о л д н и к ) п и тан и е , что  с о о т в ет с тв у е т  тр еб о в ан и я м  С ан П и Н  

2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  (Т а б л и ц а  4 п р и л о ж ен и я  10 и п. 8 .1 .2 .2 ) по к р атн о сти  п р и е м а  п и щ и  д е те й  с п р еб ы ван и ем  10,5 

ч асо в  в д о ш к о л ь н о й  о б р а зо в а те л ь н о й  о р ган и зац и и . М ен ю  у тв е р ж д ен о  р у к о в о д и те л е м  Л ав р о в о й  О .А , что  

с о о тв ет с тв у е т  п .8.1.3 С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 . М ен ю  со с та в л е н о  н а  2 н ед ел и  с у ч ето м  заб о л ев ан и я  

(н еп ер ен о си м о сть  м о л о к а). П р одук ты , содер ж ащ и е в своем  состав е м ол ок о  и ск л ю ч ен ы  из 

п р одук тового  н абор а на 98%  и зам ен ен ы  на р азр еш ен н ы е п р одук ты  с сохр ан ен и ем  пищ евой  

ценности  р аци она в ц ел ом  и п р и н ц и п ов  р ац и он ал ьн ого  п и тан и я  в со о тв ет с тв и и  с п .8 .1 .2  С ан П и Н  

2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 .

У стан о в л ен о , что  при  ч еты р е х р а зо в о м  п и тан и и  п о тр еб л ен и е  о с н о в н ы х  п и щ ев ы х  в ещ еств  и эн ер ги и  

по б ел к у  в ср ед н ем  за  10 д н ей  с о с та в и т  54 ,5  г, ж и р о в  55 ,4  г, у гл е в о д о в  2 36  г и 1625 ккал . П р ед л агаем о е  

м ен ю  по п и щ евы м  в ещ еств ам  и ккал  соотв етств ует  т р е б о в а н и я м  таб л и ц ы  1 п р и л о ж ен и я  10 С ан П и Н  

2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  п о тр е б н о с ти  в эн ер ги и  и п и щ ев ы х  в е щ е с тв ах  д л я  д етей  3 -7  л е т  (9 0 % , п. 8 .1 .2 .2 ).

К ал о р и й н о сть  м еж д у  п р и ем ам и  п и щ и  в п р ед став л ен н о м  п р и м ер н о м  м ен ю  р а с п р ед ел и л ась  

сл ед у ю щ и м  о б р азо м ; за в т р ак  и вто р о й  за в т р ак  2 5 %  о т  с у то ч н о й  п о тр еб н о сти , о б е д  35 % , у п л о тн е н н ы й  

п о л д н и к  -  30% , 90 %  от  су то ч н о й  п о тр еб н о сти  в эн ер ги и , что  со о т в етств ует  та б л и ц е  1, т а б л и ц е  3 

п р и л о ж ен и я  10 С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  и п. 8 .1 .2 .2 . К ал о р и й н о сть  за в т р ак о в  в а р ь и р у е т  м еж у  д н я м и  о т  301 

д о  423  ккал , о б ед о в  -  о т  549  д о  720  ккал , у п л о тн е н н ы х  п о л д н и к о в  о т  451 д о  618  ккал , что  соотв етств ует  

тр еб о в ан и ям  п .8.1 .2 .3  С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 .
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В п р и м ер н о м  м ен ю  п р и в ед ен ы  н о м ер а  те х н о л о ги ч ес к и х  кар т  (Т К ), у к а за н ы  н аи м ен о в ан и я  б л ю д , 

вы х о д  б л ю д а  по м ассе , п и щ ев ая  ц ен н о сть  (б ел к и , ж и р ы , у гл е в о д ы , к ал о р и и ) на к аж д о е  б л ю д о , о тд ел ьн ы й  

п ри ем  пищ и и  р ац и о н  в ц ел о м . Н а зв ан и я  б л ю д  у к азан ы  в со о тв ет с тв и и  со  сб о р н и к ам и  р ец еп ту р . 

В ы б о р о ч н ая  п р о в ер к а  Т К  п о к азал а , что  к а л ь к у л я ц и о н н ы х  о ш и б о к  нет.

С у м м ар н ы й  о б ъ ем  б л ю д  по  п р и ем ам  п и щ и  и м асса  о тд е л ь н ы х  п о р ц и й  с о б л ю д ается  и со о тв ет с тв у е т  

тр еб о в ан и я м  П р и л о ж ен и я  N  9 С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0 . П ри п р и го то в л ен и и  б л ю д  и сп о л ьзу ю тся  щ ад я щ и е  

т е х н о л о ги и , не п р и м ен я е т ся  ж а р к а , за п р е щ ен н ы е  п р о д у к ты  н е  и сп о л ьзу ю тся .

2. В ы я в л ен н ы е н ар уш ен и я  н ор м ати в н ы х тр ебов ан и й  (или н ар уш ен и й  н ор м ати в н ы х тр ебован и й  не 

вы явлено)_______  _____________________________ ____________________ _________________________

№

п/п
с о д ер ж а н и е  н ар у ш ен и я п у н к т  Н Д

№  н о р м ати в н о го  

д о к у м е н т а

Н ар у ш ен и й  т р е б о в а н и й  н о р м ати в н ы х  

д о к у м е н т о в  не в ы я в л ен о

С а н П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0

Т Р  Т С  021/2011

3. В ы воды :__________________________________________________________________________________________

С п ец и ал ьн о е  ц и к л и ч н о е  б е зм о л о ч н о е  м ен ю  д л я  детей  3-7  л е т  (п р еб ы в а н и е  в д о ш к о л ь н ы х  о б р а зо в а те л ь н ы х  

у ч р еж д е н и я х  10,5 ч асо в , в с е с е зо н н о е )  в о б ъ ем е  п р о в ед ен н о й  э к с п е р ти зы  соотв етств ует  тр еб о в ан и я м  

С ан П и Н  2 .3 /2 .4 .3 5 9 0 -2 0  « С а н и т ар н о -э п и д ем и о л о ги ч ес к и е  т р е б о в а н и я  к о р ган и зац и и  о б щ еств ен н о го  

п и тан и я  н асел ен и я» , Т Р  Т С  021/2011  «О  б е зо п асн о сти  п и щ ево й  п р о д у к ц и и »

К  эк сп ер тн ом у за к л ю ч ен и ю  п р и л агаю тся: С п е ц и а л ь н о е  ц и к л и ч н о е  б е зм о л о ч н о е  м ен ю  д л я  д е те й  3-7  л е т  

(п р еб ы в ан и е  в д о ш к о л ь н ы х  о б р а зо в а те л ь н ы х  у ч р еж д е н и я х  10,5 ч асо в , в с есезо н н о е)

Э к сп ер тн ое за к л ю ч ен и е составл ен о:

Зав. о тд ел о м  ги ги ен ы  п и тан и я , к а ч е с тв а  и 

б езо п асн о сти  п р о д у кц и и

д о л ж н о с ть

д о л ж н о с т ь  п о д п и сь  Ф .И .О .

Э к с п е р т н ое  зак л ю ч е н и е  №  0 5 - 0 5 / 9 4 / 7 6 7 9 / 3 4 2 6 /  ОМ Ф Ь У Н  Е М Н Ц  П О З Р П П  Р ос по тр е бн адзо ра
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